身  體  紅  綠 燈 學習單-男生用

東東從小和表妹青梅竹馬，如今兩人都進入青春期，身體和心裡也都產生了一些變化…………
東東的日記一

    最近我和表妹一起玩，有時候我會去碰到她的胸部和屁股，開始時我是無意的，可是現在，我覺得自己會故意去碰她。以前見到她就是一起玩，現在見到她，第一眼就會去注意她的胸部，真不知道自己是怎麼搞的呢？

東東日記二

    昨天和同學出去玩，我彈吉他的時候，有好多女生圍在我旁邊唱歌，小玲還靠在我的肩膀上，讓我有點飄飄然！我們一直是好朋友，可是靠得這麼近，會讓我有色色的想法，我可以把她推開嗎？這樣不會很尷尬嗎？
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